
マッサージピール 施術説明・同意書 
 

 

使用される薬剤 PRX-T33 は高濃度トリクロロ酢酸（TCA）と低濃度過酸化水素（H2O2）、コウジ酸が配 合された

ピーリング剤です。TCA が真皮深層まで強力にアプローチしながら、H2O2 が表皮を保護することで皮膚の剥離を起

こしにくい施術です。TCA は真皮の線維芽細胞増殖因子を活性化させコラーゲン新生 を行い、肌にハリを出しま

す。さらにコウジ酸によるシミやくすみの改善、美白効果が期待できます。 初期は２～３週間に５回程度、その後は

１～２か月に１回程度が推奨されています。 

 

●施術中は火照り感やピリピリとした刺激を感じることがあります。施術後、数日程度、軽度の赤みや 皮剥けが起き

る場合がございます。 

●体質によって、稀に軽度の腫れや色素沈着を起こす可能性があります。 

●施術後の皮膚は敏感となっていますので、アルコール成分入りのスキンケア・スクラブ剤などのご使 用は お控え

いただき、マッサージなどの摩擦や刺激をお肌に与えないように注意してください。 

●古くなった角質がポロポロと剥がれてくることがありますが、無理に剥がしたり、強くこすったりしないでくださ

い。 

●施術後は乾燥しやすい状態となっておりますので保湿はこまめに行ってください。また日焼け止めを 使用して紫外

線対策を十分に行い、日焼けは避けてください。 

●ニキビ治療でピーリング効果のある製剤を使用されている方、グリコール酸、サリチル酸、トレチノインやレチノ

ール、ハイドロキノンなどを使用されている方は刺激が出やすいことがあるので、施術 の１週間程前より使用を控え

て下さい。気になる方はお肌状態を拝見させていただきますので、お申し出ください。 

● 施術前後の数日は顔そりを避けてください。 

● トレチノイン・ハイドロキノン・レチノールを使用されている方は、施術後の赤みやひりつきなどの 反応 がおさ

まるまで使用を控えてください。 

 ● 授乳中の方、コウジ酸アレルギーの方の施術は控えていただいております。 

 ● 重度の敏感肌の方、てんかんの既往歴がある方 皮膚に強い炎症(アトピー性皮膚炎、脂漏性皮膚炎、 かぶれ等)や

悪性腫瘍がある方、ヘルペス治療中の方、日焼け後の色素沈着、炎症が強い方は、治療を 控えていただく場合がござ

いますので事前にお申し出ください。  

● 妊娠中の方の施術はお断りしております。  

● マッサージピールの効果をより高めるために当院で販売しているWiQoフェイスフルイドでのホームケアを推奨し

ています。 

 

 

 

 



 

ステロイドの内服をされているお客様へ 

現在または一定期間内にステロイド薬（例：プレドニゾロン、デキサメタゾンなど）を内服している、または、ステロ

イドの湿布・外用薬（例：プレドニゾロン、デキサメタゾンなど）を使用している場合、当クリニックでは安全性の観

点から、光・レーザー等を用いた施術を行うことができません。 

 

そのため、私は、上記ステロイド製剤を使用停止してから2週間が経過していることを申告いたします。 

ステロイド薬の内服および外用（湿布・塗り薬）は、以下のような理由により、美容医療におけるレーザー・光治療な

どの施術において重大なリスクを伴う可能性があることを理解しています。 

・肌のバリア機能の低下による過敏反応のリスク 

・色素沈着・白斑・熱傷などの副反応のリスク増加 

・創傷治癒遅延による肌トラブルの長期化 

・免疫抑制状態による予期せぬ反応の可能性 

・ステロイド外用部位への施術による局所的な炎症や色素異常のリスク 

 

なお、今後、ステロイドの使用を中止した場合でも、施術の可否については医師の判断に従い、必要に応じて一定の経

過観察期間を設けることがあることを理解・承諾いたします。 
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